1. Projekttrager
Duhae.V.-Verein fur soziale Dienste
KrigerstraBe 13

68219 Mannheim

2. Name des Projekts

EasyIT

3. Zielgruppe

Jugendliche und junge Erwachsene mit Behinderung sowie mit und ohne
Migrationshintergrund

Einbeziehung sowie Aufklarung von Eltern und Angehdrigen anhand selbst gestalteter
Schulungsinhalten

4. Projektinhalt und Verlauf

Forderung der Medienkompetenz von Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die
wahrend der Coronapandemie neue Kommunikationswege durch die Nutzung von
Medien wie Smartphones und Computern entdeckt haben. Im Fokus stehen dabei
Menschen mit Behinderungen, die zuvor keine Aufklarung Uber die Gefahren im Internet
und in sozialen Medien erhalten hatten und keinen Zugang zu Smartphone-Apps oder
ahnlichen Tools besaBen. Sie werden in den Themen Cybermobbing und
Sicherheitseinstellungen gestarkt. Diese Lerninhalte werden gemeinsam mit der
Zielgruppe evaluiert, verfasst und als Schulungseinheiten fur Eltern und Angehdrige
entwickelt.

Innerhalb dieses Projekts sollen Jugendliche und junge Erwachsene mit Behinderungen
systematisch Kenntnisse Uber die sichere Nutzung von Tablets erwerben. Dazu gehort
auch eine Schulung im Umgang mit sozialen Medien wie WhatsApp, TikTok und
Instagram. Durch die gemeinsame Erstellung eines Instagram-Accounts konnen die
Teilnehmer eigenverantwortlich Entscheidungen tber dessen Gestaltung treffen und
lernen, welche Informationen angemessen zu teilen sind und welche nicht. Ein
besonderes Augenmerk liegt dabei auf dem Schutz der Privatsphéare, sodass die
Teilnehmer lernen, ihre Konten entsprechend einzurichten.

Das Projekt sensibilisiert zudem fur den Umgang mit unerwinschten Kontakten und
potenziellen Gefahren im Internet. Die Teilnehmer sollen Kompetenzen entwickeln, um



angemessen auf unerwtnschte Nachrichten zu reagieren und sich vor moglichen
Risiken zu schitzen.

Ein Hohepunkt des Projekts ist die Easy-IT-Veranstaltung, bei der die Teilnehmer aktiv
an der Vorbereitung beteiligt sind und informative Materialien fur Eltern sowie
Angehorige erstellen. Die Easy-IT-Gruppe entwickelt hierzu eine PowerPoint-
Prasentation, die auf Deutsch vorgestellt und auf Turkisch Ubersetzt wird. Wahrend der
Veranstaltung prasentieren die Teilnehmer ihre Arbeit und informieren die Zuhorer Uber
Themen wie Internetgefahren, Cybermobbing und Sicherheitseinstellungen fur
Smartphones und soziale Medien.

Ein Ziel der Veranstaltung ist der aktive Elternworkshop, bei dem die Teilnehmer
gemeinsam mit ihren Eltern Mediennutzungsvertrage erstellen sollen. Dies starkt das
Bewusstsein fur eine sichere sowie verantwortungsvolle Mediennutzung und férdert
den Dialog zwischen Eltern und ihren Kindern mit Behinderungen Uber dieses wichtige
Thema.

5. Projektziele
Erarbeitung von Veranstaltungsthemen
Medienkompetenz / Wissensvermittlung

Erstellen und Ubersetzen von Handouts fiir einen sicheren Umgang mit TikTok,
Instagram und WhatsApp

Monatliche Treffen (1-2 Mal) mit aktiver Beteiligung der Zielgruppe, bei denen folgende
Aspekte bearbeitet werden:

Workshops und Schulungen fur Eltern auf Deutsch und Turkisch

e Mitwirkung bei der Ausarbeitung von Schulungseinheiten zu den Themen: Gefahren
im Internet und in sozialen Medien, Cybermobbing, Smartphone-Apps, Tools und
Sicherheitseinstellungen

e gemeinsame Gestaltung eines individuellen Mediennutzungsvertrags mit
anpassbaren Regelvorlagen fur eine geregelte Nutzung des Internets

Netzwerkaufbau

e Modoglichkeit der nachhaltigen Implementierung des Projekts nach der Forderperiode
durch die Vernetzung geeigneter Kooperationspartner im Bereich der
Medienforderung fur Jugendliche in der Region.



6. Projektverantwortliche*r/Ansprechperson

Demet Eylence



