
Projekt „SEMA 2“ in 2024 im Rahmen 

der Initiative MissME von SIMAMA – STEH AUF e.V.:  
 
Wieso BIPoCs Communities brauchen: 

Um einen Ort zu schaffen, wo einem zugehört 
wird und wo auf ein verständnisvolles Ohr 
getroffen wird.  

Viel zu viele BIPoC Menschen fühlen sich hier 
in Deutschland unterrepräsentiert, vergessen 
oder nicht ernst genommen. Das hindert 
ebenfalls welche daran, ihre Meinung zu 
äußern und sich für ihre Rechte einzusetzen, 
sei es Diskriminierung in der Schule, 
Ausgrenzung und unfaire Behandlung am 
Arbeitsplatz oder in anderen institutionellen 
Bildungseinrichtungen. Deshalb ist es wichtig 
außerschulische Räume zu schaffen, wo auf 
Themen und Gespräche eingegangen werden 
kann, die unter anderem im schulischen 
Kurrikulum zu kurz kommen. 

Ziel des Projekts: 

Der Empowerment-Aspekt des Workshops 
geht darauf ein, den jungen Frauen ihre 
Fähigkeiten bewusst zu machen und ihre Ideen 
und Erfahrungen in Diskussionen 
miteinzubringen. Kritisches Denken 
anzuwenden und sich mit komplexen 
Thematiken gemeinsam auseinanderzusetzen 
sind ebenfalls große Bestandteile unseres 
Programms. Gegenseitige Motivation und 
Unterstützung stehen hierbei stets an erster 
Stelle.  

Ihnen wird ein Bewusstsein dafür geschaffen 
zu realisieren, welche systemischen, 
institutionellen und strukturellen Mechanismen 
hinter den verschiedenen Formen jeglicher 
Diskriminierung und Rassismus stecken und 

wie sie gekonnt damit umgehen können. Als Gesichter der Veränderungen nehmen wir die 
Narrative in die eigene Hand und befreien uns von jeglichen Vorurteilen. 

Zielgruppe:  

In unserem Projekt „SEMA  Sag es !“ – im Rahmen der Initiative MissME von SIMAMA – 
STEH AUF e.V. bieten wir jungen BIPoC Mädchen im Alter zwischen 14 und 18 einen 
vertrauensvollen Raum, sich über ihre Erfahrungen und Gedanken offen und ehrlich 
auszutauschen. Seien diese positiv oder negativ - ihren Stimmen wird zugehört. Im Projekt 
„SEMA – sag‘ es!“ wollen wir, SIMAMA - STEH AUF e.V., ein gemeinnütziger, migrantisch-
diasporischer Verein (MDO, MSO), Mädchen in Stadt- und Landkreisen über den Raum 



Karlsruhe hinaus in Baden-Württemberg mit Schwerpunkt Nordbaden, Nord-Württemberg 
erreichen. Oft sind diese Mädchen einzeln und haben keine Freundinnen aus ihrer 
Community.  

Kooperationspartner:  

Stadtjugendausschuss Karlsruhe e.V.  

Projektverantwortliche:  

Sylvia Ciro Holzhäuer-Ruprecht  

Email: sylvia.ciro@googlemail.com  
Tel: 0160788 781941  

SIMAMA -STEH AUF e.V.  

info@simama.stehauf.de  

MissME ©, das Magazin für BIPoC Mädchen 
in Baden-Württemberg  

„Spread your wings and fly“ 

a motto from SIMAMA – STEH AUF e.V., see the wings in its Logo 😊 

 


